
Indoloro, elimina el vello y 
lo afina, efectivo para 
eliminar el vello blanco o 
cano, rubio o rojo y el más
delgado en menos visitas al 
mismo tiempo que ilumina 
y despigmenta la piel.

¿Cicatrices? ¿Estrías? ¿piel de 
naranja? Deshazte de ellas. 

El protocolo adecuado y 
biotecnología cosmética 
elegida para ti y lograr una piel 
saludable.

Elige la zona: Axila, entrepierna, 
manos, cuello o cicatrices.

Aclaramiento Corporal.

BHALAEE भलाई.
Combina diferentes técnicas para lograr el mayor 
beneficio articular, muscular y mental. Solo lo puedes
vivir en INDRA.

GAHARAEE गहराई.
”El apapacho que alivia” descontractura los músculos y 
relaja las articulaciones. Indicado en el alivio del dolor 
causado por estrés muscular. Desde la primera terapia 
las molestias musculares disminuyen mejorando 
la movilidad.

SONE KE LIE. सोने के लिए.
"El apapachito para dormir" masaje holístico relajante. 
Renueva y mejora la concentración, estimula la nutrición 
de los tejidos y la liberación de toxinas y grasa, induce al 
descanso muscular y mental.
Disfruta de los aceites balsámicos y sus aromas que 
logran desintoxicar y descontracturar mientras te
invitan al sueño profundo.

MASAJE SHIATSU EN SILLA.
Ideal para el alivio de cuello, hombros y espalda. El dolor 
causado por mala postura o mantener la cabeza en 
posición de lectura por mucho tiempo..

MASAJE POST LIPOSUCCIÓN “KI VASULI” की वसूली
Ultrasonido: drenaje linfático por zona. Si te decidiste a 
una cirugía ya no debes dudar en hacerte este 
tratamiento que ayuda a la recuperación adecuada a tu 
procedimiento quirúrgico. Disminuye el dolor 
e inflamación y estimula el tejido conectivo 
reestableciendo la adherencia, humedad y flexibilidad 
de la piel.

REDUCCIÓN DE MEDIDAS
 

MOORTIKALA  मूर्तिकला
Tratamientos para pérdida de grasa localizada.

RADIOFRECUENCIA
Hidrata y reafirma la piel de todo tu cuerpo. RF fraccionada 
y Pixel RF and Plasma.

MEETHA DULAAR मीठा दुलार 
Reafirmación y tonificación muscular efecto botox en 
rostro, manos, cuello y escote.

FIRMEZA TOTAL

THOS  ठोस
FIRMEZA TOTAL.
La firmeza: ¿Rasgo importante para 
la personalidad?

+ PIEL BONITA

UPAYUKT AAKAA  उपयु क्त आकार 
Lo interior refleja lo exterior…

TERAPIA DE MASAJE

KHWAB ख्वाब

DEPILACIÓN EN FRÍO

BAALON VALEE NAHIN बालों वाली नहीं
DEPILACIÓN DEFINITIVA EN FRIO
Los muñecos de peluches solo en las jugueterías.

Fat Freezing  “BHARP”  बर्फ
Parece mentira pero congelar la grasa 
sí funciona para perder tallas.
Durante la aplicación, la célula adiposa 
se congela para después ser absorbida y 
desechada naturalmente por el organismo.
Zona de aplicación: brazos, piernas, 
abdomen, espalda, glúteos y papada.

Shock theraphy 
“HATHAUDA”  हाथौदा
¡Rompe con la celulitis! Moldea , reduce 
flacidez y talla.

Lipoláser “PIGHALANA  पिघलना
El más cómodo para perder grasa 
abdominal: tonifica, reduce y reafirma.

Presoterapia “PANEE” पाने
Masajito que equilibra triglicéridos, 
colesterol y oxigena tu cuerpo.

Cavitación “KAMPAN” कंपन
Así como la mala energía… sacude la grasa 
de tu cuerpo.

Ultrasonido “KI VASULI” की वसूली
Cuidado post quirúrgico, ideal para 
recuperación de cirugías estéticas y 
reconstructivas.



INDRA salud holística S.A de C.V.

Reservaciones:
WhatsApp: 55 4503 4176

Visítanos en: www.indraholistica.com
Facebook: indrasaludholistica

Patriotismo 604 esquina Botticelli planta baja, 
Santa Ma. Nonoalco, Del. Benito Juárez, C.P. 03700

FACIAL ULTRAHIDRATANTE “SAPTA SINDHU” सप्त सि धं ु
Como el agua que corre en el río.
Restablece la humedad a la piel deshidratada previniendo el 
envejecimiento prematuro.

FACIAL LIMPIEZA PROFUNDA “SAPHAEE” सफाई
Facial que elimina celulas muertas con doble exfoliación y 
aparatología que permite la extracción de puntos negros sin 
dolor y sin lesiones, permitiendo la penetración de tus 
productos de skincare. Equilibra el Ph previniendo acné, 
infecciones y envejecimiento
Está indicado para todo tipo de piel, puedes elegir efecto 
lifting.

FACIAL CONTROL PH “MAKHAMALEE” मख़मली
Equilibra la piel grasa con tendencia acneíca disminuyendo 
brotes y puntos negros. El tratamiento continuo elimina las 
infecciones causantes de pústulas y comedones que 
provocan más cicatrices en el rostro.

FACIAL MICROHIDRATACIÓN “YUVA” युवा 
Bioestimulación revitalizante y reafirmante, reconstruye la 
elasticidad facial.

FACIAL CONTROL ACNÉ “JVAR BHAATA” ज्वार भाटा
Combina diferentes tecnologías para lograr la reducción y 
control del acné e incluso desvanecer las
cicatrices.

TRATAMIENTOS ESPECIALIZADOS Y TECNOLOGÍA
“SUNDAR CHEHARA” सुन्दर चेजारा
Reducción y definición de papada
Microdermoabrasión con punta diamante
Revitalización cutánea: difumina líneas de expresión, estrías, 
cicatrices y poros.
Radio frecuencia RF fraccionada: Despigmenta y restablece 
la hidratación, elasticidad y firmeza,
estimula la producción de colágeno y migración de 
fibroblastos manteniendo la salud de la piel.
Pixel RF Plasma: Auxiliar en el tratamiento de acné, 
despigmenta y disminuye líneas de expresión y
arrugas, estimula la producción de colágeno y disminuye los 
poros abiertos.
Fotorejuvenecimiento: Despigmenta, rejuvenece, rehidrata, 
estimula la regeneración de células y la
producción natural de colágeno y elastina disminuyendo 
arrugas.

TRATAMIENTOS FACIALES

SUNDAR CHEHARA सुन्दर चेजारा

Siempre encontrarás los mejores tratamientos
para consentirse

clínica estética & spa.

UN ESPACIO DONDE

CUERPO, MENTE Y ESPÍRITU

FORMAN UN TODO


